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Il Corniolo, un frutto d'altri tempi

@ Fabrizio Ballerio

ra le piante da frut-

toche unavolta era-

no largamente pre-
senti nei frutteti dei nostri
nonni, il Corniolo é forse
una delle specie pit deco-
rative e particolari.
Ancora adesso ¢ molto dif-
fuso allo stato selvatico
nelle radure o ai margini
deiboschiche costeggiano
le pendici del Campo dei
Fiori, caratterizzati da ter-
reni calcarei, i preferitidal
Corniolo.
Appartenente alla fami-
glia delle Cornacee, &€ un
piccolo albero alto al mas-
simo una decina di metri,
molto presente nell’Euro-
pa Centro Meridionale.
Lo si nota soprattutto alla
fine dell’inverno quando
in fioritura spiccano tra le
altre piante ancora spo-
glie.
I fiori sono piccoli, riuniti
in infiorescenze di 10-15
gruppetti lievemente pe-
duncolate, con quattro
brattee gialle alla base:
quandolapiantaéinpiena
fioriturasembraunanuvo-
la gialla.
Le foglie caduche, di un
bel verde carico, sono ova-
li o ellittiche a seconda
della varieta, con 3-5 paia
di nervature vistose.

I frutti, grossi come un'o-
livanelle piante selvatiche,
sono piccole drupe pendu-
le con polpa carnosa, di
sapore leggermente acidu-
lo. Nelle cultivarinnestate
ifruttipossonoraggiunge-
re dimensioni maggiori,
sono ovali nella varieta
Wydubiecki o allungati a
fiasco nella varieta Jolico

chearrivanoa6/7 grammi
di peso. Esistono anche
varieta a fruto giallo
come la Yellow e varieta
puramente ornamentali
con foglie variegate.

Una volta del Corniolo si
sfruttava anche il legno,
molto duro e robusto.

Il “curnagh”, come era
chiamato dai contadini



varesini, veniva utilizzato
per i manici delle zappe,

dei badili, dei martelli.
Miononno possedeva per-
sino un aratro trainato da
cavalli e fatto di legno di
curnagh e che era indi-
struttibile!

Dal punto di vista agrono-
mico éspecie estremamen-
te rustica, che si adatta a
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tutti i tipi di terreno, pre-
diligendo tuttavia quelli
calcarei.

Per quanto concerne le
malattie, si rileva partico-
larmente tenace : € una
delle poche specie frutti-
cole che ancora oggi, puo
essere coltivata senza al-
cun trattamento antipa-
rassitario.

Nel frutteto famigliare un
paio di piante di Corniolo
possono starci tranquilla-
mente, magari un po’ defi-
late nelle zone periferiche,
in considerazione dell’a-
spetto  cespuglioso  della
pianta e tenendo conto che
non va trattata, a differen-
za delle altre specie frutti-
fere classiche.

Il Corniolo viene allevato
di solito a cespuglio con
potature periodiche inver-
nali che ne sfoltiscono e
rinnovano i rami.

Tenere almeno 5 metri di
distanza tra una pianta e
I'altre.

E meglio preferire varieta
selezionate con  frutto
grosso, ottenute da inne-
sto.
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L'innesto si pratica a fine
agosto col sistema a spacco
laterale, lostessoutilizzato
per gli Aceri giapponesi e
i Cornus da fiore, utiliz-
zando come portainnesto
Cornioli selvatici ottenuti
da seme.

I frutti, belli carnosi e di
un bel colore rosso cupo
a maturazione, si raccol-
gono nella seconda meta
di agosto e possono esse-
re consumati freschi o
usati per marmellate e
conserve,
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A tal proposito leggete
I'articolo seguente della
nostra esperta Ombretta
Tuligi. Piante di Cornioli
innestati si possono tro-
vare presso il mio vivaio
a partire da sabato 8 no-
vembre.



